
                 

 

  Pondělí 12.1.2026 

 přesnídávka Chléb žitný, pom. bylinková, jablko, bílá káva 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 
 polévka Špenátová 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 oběd Čočka na kyselo, vejce, chléb, okurek steril. 
 obsahuje alergeny: 01,03 
 svačina Houska, pom. z makrel, okurek, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,04 

 Úterý 13.1.2026 

 přesnídávka Vanilkový pudink s piškoty, maliny, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 polévka Mrkvová s těstovinou 
 obsahuje alergeny: 01 
 oběd Kuře na kari, rýže 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 svačina Žitná bulka, pom. fazolová, paprika, mléko 
 obsahuje alergeny: 01b,07 

 Středa 14.1.2026 

 přesnídávka Chléb slunečnicový, pom. mrkvová s tvarohem, banán, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 polévka Kedlubnová s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 oběd Pečená treska na kmíně, bram. kaše, míchaný salát 
 obsahuje alergeny: 04,07 
 svačina Rohlík, philadelphia sýr, rajčátka, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 

 Čtvrtek 15.1.2026 

 přesnídávka Rohlík, pom. avokádová, blumy, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 polévka Slepičí vývar s noky 
 obsahuje alergeny: 01,03 
 oběd Hovězí znojemská pečeně, těstoviny 
 obsahuje alergeny: 01 
 svačina Chléb gurmán, pom. chalupářská, okurek, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,03,07 

 Pátek 16.1.2026 

 přesnídávka Rohlík, šlehaný tvaroh s kakaem, kiwi, čaj 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 polévka Z červené čočky s bramborem 
 obsahuje alergeny: 01 
 oběd Bulgurové rizoto se zeleninou, strouhaný sýr, ledový salát 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 svačina Chléb beskyd, lučina obložená ředkvičkou, paprika, mléko 
 obsahuje alergeny: 01,07 
 
                               Změna jídelníčku vyhrazena. 
      Pitný režim dodržován po celý den. 
      Vedoucí stravování: Andrea Marciánová Hlavní kuchařka : Anna Šašinková 
      Strava je určena k okamžité spotřebě! 


